
検　査　内　容
乳がん検診
(40～48歳

偶数年齢の女性)

乳がん検診
(50歳以上

偶数年齢の女性)

子宮頸がん検診
（20歳以上

偶数年齢の女性）

骨粗鬆症検診
（40歳以上

偶数年齢の女性）

¥5,500 ¥2,500 ¥13,379 ¥8,280 ¥19,000 ¥1,700 ¥980 ¥990 ¥250 ¥9,900 ¥19,800
問診・聴打診 ● ● ● ● ● ● ●

身長・体重・標準体重・肥満度・BMI ● ● ● ● ● ● ●

体脂肪率 ● ●

腹囲 ● ● ● ● ● ● ●

視力 ● ● ● ● ● ● ●

聴力（オージオメータ） ● ● ● ● ● ● ●

血圧測定 ● ● ● ● ● ● ●

心電図 ● ● ● ● ● ● ●

心拍数 ●

眼底 ● ●

眼圧 ●

尿糖 ● ● ● ● ● ● ●

尿蛋白 ● ● ● ● ● ● ●

尿潜血 ● ● ● ● ● ● ●

尿沈渣 ● ●

尿PH ●

尿比重 ●

胸部Ｘ線検査（1方向） ● ● ● ● ●

胸部Ｘ線検査（2方向） ● ●

肺機能検査 ● ●

胃部Ｘ線検査（直接撮影） ● ● ● ● ●

便潜血検査（2日法） ● ● ● ● ●

腹部超音波検査 ● ●

赤血球数 ● ● ● ● ● ● ●

ヘモグロビン ● ● ● ● ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ● ● ● ● ●

血小板数 ● ● ● ● ● ● ●

MCV・MCH・MCHC ●

ASＴ(GOT)・ALＴ(GPT)・γ-GT(γ-GTP) ● ● ● ● ● ● ●

LDH ● ●

総ビリルビン ● ●

膵機能検査 血清アミラーゼ ● ●

空腹時中性脂肪 ● ● ● ● ● ● ●

総コレステロール ● ● ● ● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ● ● ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ● ● ● ● ●

non HDLコレステロール ● ● ● ● ● ● ●

尿酸 ● ● ● ● ● ● ●

クレアチニン ● ● ● ● ● ● ●

ｅGFR ● ● ● ● ● ● ●

空腹時血糖 ● ● ● ● ● ● ●

HbA1c ● ●

白血球数 ● ● ● ● ● ● ●

血液型 ●

ALP ● ● ● ● ● ● ●

血液像 ● ●

総蛋白 ● ●

アルブミン ● ●

HBｓ抗原 ●

CRP ●

マンモグラフィ（2方向） ●

マンモグラフィ（1方向） ●

子宮頸がん検診 子宮頸部細胞診（医師採取） ●

骨粗鬆症検診 骨粗鬆症健診（超音波法） ●

※1：40歳･45歳･50歳･55歳･60歳･65歳･70歳

料金(税込)

身体測定

【2026協会けんぽ】 健診に新しいカタチを―。
協会けんぽ助成制度による健康診断

項　目

診察

助成制度なし

生活習慣病
予防健診

(35歳以上)

節目健診
(※1：枠外参照)

人間ドック
(35歳以上)

生活習慣病予防健診・節目健診　オプション検査
若年層健診

(20･25･30歳除く)
若年層健診

PLUS

生活習慣病
予防健診

(20･25･30歳)

差額若年層健診
PLUS

(20･25･30歳)

糖尿病

その他

乳がん検診

循環器系

尿検査

呼吸器系

消化器系

超音波検査

血
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検
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貧血検査

肝・胆機能検査

血中脂質検査

腎機能検査

婦
人
科


